
Nom Performance Nom Performance

60 m salle DUBOURG Marina 8"25

100 m DUBOURG Marina 13"13

200 m ESSENGUE-DOOH M.Hélène 27"91

200 m salle MAIRE Carine 27"83

400 m CORMIER Aurore 68"71 MAIRE Carine 59"95

400 m salle MAIRE Carine 60"37

800 m BARAMOVA Marieta 2’16"03 MAIRE Carine 2’23"11

800 m salle CORMIER Aurore 2’43"24   

1000 m BARAMOVA Marieta 2’57"60 MAMIE Magalie 3’20"34

1500 m CORMIER Aurore 5’27"56 DUTEIL Odile 5’38"84

1500 m salle CORMIER Aurore 5’33"88

3000 m CORMIER Aurore 11’51"62 CHAMORET Ingrid 13’17"60

3000 m salle

5000 m CORMIER Aurore 20’13"97 MICALLEF Sabiha 21’07"56

10000 m

Heure s/piste

5 km route CORMIER Aurore 20’03"

10 km route SIMBOLA Géraldine 36’53" SIMBOLA Géraldine 36’54"

15 km route

20 km route LIGNAIS Sandra 1h28’23"

Semi-marathon SIMBOLA Géraldine 1h20’20"

Marathon SIMBOLA Géraldine 2h52’33"

100 km route DE NAILLY Véronique 12h44’09"

3000 m Steeple

Hauteur PLASSE M.Christine 1m62

Hauteur salle PLASSE M.Christine 1m63

Longueur

Longueur salle

Perche DESOUTTER Claire 2m80 DESOUTTER Claire 2m85

Perche salle DESOUTTER Aline / Claire 2m40 DESOUTTER Claire 2m68

Triple QUARESMA Lecabela 13m14

Triple salle QUARESMA Lecabela 12m64

Disque

Javelot

Marteau

Marteau lourd

Poids QUARESMA Lecabela 10m85 GARCIA Valérie 10m51

Poids salle

Pentalancers

R E C O R D S   « M A S T E R S   F E M I N I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M35 M40



3000 m marche PEGAND Sophie 16’10"10

3000 m marche salle

5000 m marche

10000 m marche

10 km marche

20 km marche

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

60 m salle DUMAS Sylvie 8"70

100 m DUMAS Sylvie 13"98

200 m DUMAS Sylvie 29"04

200 m salle DUMAS Sylvie 28"89

400 m DUTEIL Odile 68"65 DUTEIL Odile 72"37

400 m salle

800 m DUTEIL Odile 2’34"47 DUTEIL Odile 2’36"98

800 m salle DUTEIL Odile 2’46"56 DUTEIL Odile 2’41"81

1000 m MONTMAYEUR-BROUAT Aude 3’17"53 DUTEIL Odile 3’28"80

1500 m FRIOLL Sonia 5’06"57 MUSSET Dominique 5’23"65

1500 m salle MONTMAYEUR-BROUAT Aude 5’11"79

3000 m MONTMAYEUR-BROUAT Aude 10’44"02 BEL Andrée 11’11"88

3000 m salle

5000 m MONTMAYEUR-BROUAT Aude 19’11"24

10000 m

Heure s/piste

5 km route SIMBOLA Géraldine 18’10" DUTEIL Joëlle 21’30"

10 km route SIMBOLA Géraldine 37’08" BEL Andrée 39’19"

15 km route

20 km route DEHARO Cécile 1h25’07" MUSSET Dominique 1h28’50"

Semi-marathon DEHARO Cécile 1h24’49" BEL Andrée 1h27’06"

Marathon BELLENGER Sandrine 3h15’30" DELAY Sophie 3h11’33"

100 km route FONTAINE M.Christine 12h44’06"

3000 m Steeple

Hauteur

Hauteur salle

Longueur

Longueur salle

Perche

Perche salle

Triple

Triple salle

Disque

Javelot

Marteau

Marteau lourd

Poids DUTEIL Odile 6m61 DUTEIL Odile 6m56

Poids salle

Pentalancers

R E C O R D S   « M A S T E R S   F E M I N I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M45 M50



3000 m marche SINA Laurence 15’39"42 SINA Laurence 15’43"11

3000 m marche salle SINA Laurence 15’59"21 SINA Laurence 15’39"89

5000 m marche SINA Laurence 26’55"76 SINA Laurence 27’57"99

10000 m marche SINA Laurence 56’43"28

10 km marche SINA Laurence 53’38"

20 km marche SINA Laurence 1h56’15"

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

POURCHON Odile 9"40 POURCHON Odile 9"59

60 m salle POURCHON Odile 15"29 POURCHON Odile 15"64

100 m POURCHON Odile 30"88 POURCHON Odile 31"57

200 m POURCHON Odile 31"94

200 m salle DUTEIL Odile 73"48 POURCHON Odile 76"81

400 m

400 m salle MUSSET Dominique 2’51"78

800 m MUSSET Dominique 2’51"63 GUICHARD Patrick 2’28"38

800 m salle MUSSET Dominique 3’30"03

1000 m MUSSET Dominique 5’21"86

1500 m MUSSET Dominique 5’43"66

1500 m salle MUSSET Dominique 11’37"12

3000 m

3000 m salle GANGLOFF Rosario 18’38"57

5000 m

10000 m

Heure s/piste DUTEIL Odile 22’06" GANGLOFF Rosario 20’18"

5 km route MUSSET Dominique 40’14" GANGLOFF Rosario 41’32"

10 km route

15 km route DELAY Sophie 1h35’32" DELAY Sophie 1h43’27"

20 km route GANGLOFF Rosario 1h27’00" COQUEL Catherine 1h40’52"

Semi-marathon GANGLOFF Rosario 3h07’29" GANGLOFF Rosario 3h08’09"

Marathon DELAY Sophie 10h19’52"

100 km route

3000 m Steeple

Hauteur

Hauteur salle

Longueur

Longueur salle

Perche

Perche salle

Triple

Triple salle

Disque

Javelot

Marteau

Marteau lourd MUSSET Dominique 6m23

Poids

Poids salle

Pentalancers SINA Laurence 16’18"52

R E C O R D S   « M A S T E R S   F E M I N I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M55 M60



3000 m marche SINA Laurence 16’27"13

3000 m marche salle SINA Laurence 27’53"50

5000 m marche

10000 m marche SINA Laurence 56’59"

10 km marche SINA Laurence 2h02’47"

20 km marche

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

60 m salle POURCHON Odile 9"76 PERONI-EDOH Michelle 10"36

100 m POURCHON Odile 15"66

200 m POURCHON Odile 33"13 PERONI-EDOH Michelle 34"31

200 m salle POURCHON Odile 32"95 PERONI-EDOH Michelle 35"05

400 m PERONI-EDOH Michelle 77"16 PERONI-EDOH Michelle 76"54

400 m salle PERONI-EDOH Michelle 77"21

800 m PERONI-EDOH Michelle 2’58"77 PERONI-EDOH Michelle 3’02"69

800 m salle PERONI-EDOH Michelle 3’13"36

1000 m

1500 m

1500 m salle

3000 m

3000 m salle

5000 m

10000 m

Heure s/piste

5 km route

10 km route PERONI-EDOH Michelle 49’56" PERONI-EDOH Michelle 48’20"

15 km route

20 km route PIPET Françoise 1h55’15"

Semi-marathon PIPET Françoise 1h55’145"

Marathon

100 km route

3000 m Steeple

Hauteur

Hauteur salle

Longueur

Longueur salle

Perche

Perche salle

Triple

Triple salle

Disque

Javelot

Marteau

Marteau lourd

Poids

Poids salle

Pentalancers

R E C O R D S   « M A S T E R S   F E M I N I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M65 M70



3000 m marche

3000 m marche salle

5000 m marche

10000 m marche

10 km marche

20 km marche

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

50 m salle

60 m salle GUERET Fabrice 7"55

100 m GUERET Fabrice 11"91

200 m LANNEAU Christophe 23"71

200 m salle FINO Silvère 24"31 MAIRE Laurent 23"89

400 m BALSEN Julien 52"78 MAIRE Laurent 51"43

400 m salle FINO Silvère 53"84 MAIRE Laurent 52"28

800 m MENIRI Sofiane 2’00"44 MAIRE Laurent 1’57"89

800 m salle MENIRI Sofiane 2’00"77 AUVIGNE Rodolphe 2’06"98

1000 m SZUSCIK Adrien 2’38"39 MAIRE Laurent 2’39"65

1500 m SZUSCIK Adrien 4’05"56 CHACATON Damien 4’26"16

1500 m salle AYRAL Thierry 5’32"23 NABILI Brahim 4’28"52

3000 m HOURS Sébastien 8’43"76 CHACATON Damien 9’28"36

3000 m salle PAUZE Jérémy 10’59"78 HAEMMERER Sébastien 11’04"06

5000 m REY Mathieu 16’44"36

10000 m PESSELON Brieuc 35’51"08 PEREZ Javier 36’16"29

Heure s/piste AYRAL Thierry 14036 m HAEMMERER Sébastien 15000 m

5 km route CHAMOUX Rémi 17’59"

10 km route HOURS Sébastien 30’52" PARET Benoît 32’19"

15 km route ADAMO Julien 51’51" TARTAS Rémi 1h03’49"

20 km route HITTINGER Nathanael 1h10’37" WOLF Denis 1h22’06"

Semi-marathon HOURS Sébastien 1h08’38" PARET Benoît 1h12’18"

Marathon HOURS Sébastien 2h26’23" CHACATON Damien 2h35’29"

100 km route RICARD Benoît 10h28’30" GRANJON Nicolas 7h41’59"

3000 m Steeple HOURS Sébastien 9’56"88 CHAMOUX Rémi 12’03"60

Hauteur

Hauteur salle

Longueur MAISSE Cédric 4m03 CELLI Yann 5m92

Longueur salle CAZAHUS Fabien 6m03

Perche MEGE Fabrice 4m31 TROMP Xavier 4m66

Perche salle COUTURIER Pascal 4m52

Triple MOREAU Thierry 13m57

Triple salle MOREAU Thierry 13m30

Disque CELLI Yann 38m59

Javelot GAUMAIN Cyril 43m56

Marteau GAUMAIN Cyril 38m87

Marteau lourd

Poids CELLI Yann 12m78

Poids salle

R E C O R D S   « M A S T E R S   M A S C U L I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M35 M40



Pentalancers

5000 m marche COURBON Brice 34’37"92 PEREZ Javier 28’31"87

5000 m marche salle

10000 m marche

10 km marche

20 km marche

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

50 m salle

60 m salle GUERET Fabrice 7"74

100 m GUERET Fabrice 12"00 PITTORE Claude 14"31

200 m BENJAMIN Pascal 25"92

200 m salle MULLER David 28"95 MARILLAT Gilles 30"09

400 m DUBOIS Christophe 57"03 DUBOIS Christophe 55"39

400 m salle MULLER David 65"94 BENJAMIN Pascal 57"56

800 m DUBOIS Christophe 2’12"56 BENJAMIN Pascal 2’13"39

800 m salle MULLER David 2’32"95 DUBOIS Christophe 2’22"24

1000 m DUBOIS Christophe 2’59"91 ESPINOSA Thierry 3’17"7

1500 m CHAMOUX Rémi 4’45"30 MAILLOT Michel 5’01"02

1500 m salle

3000 m DEGACHE Thierry 9’49"76 POITTEVIN Matthieu 10’36"15

3000 m salle FERRAND Christophe 11’43"34

5000 m DEGACHE Thierry 16’47"00 GAMRA Khelifa 17’12"85

10000 m

Heure s/piste HAEMMERER Sébastien 13345 m

5 km route REY Matthieu 17’01" MUNOZ Brian 18’27"

10 km route FERMONT Laurent 32’58" REY Bruno 35’06"

15 km route DEGACHE Thierry 56’42"

20 km route ALLARD Fabien 1h28’42" HAUDThierry 1h18’31"

Semi-marathon MORICHAUD Gwenael 1h16’07" GAMRA Khelifa 1h15’03"

Marathon BACCONNIER Philippe 3h05’38" ESTASSY Bruno 2h40’18"

100 km route GRANJON Nicolas 8h33’16" SIMON Xavier 11h24’00"

3000 m Steeple

Hauteur FONTANEY Christophe 1m93 FONTANEY Christophe 1m89

Hauteur salle FONTANEY Christophe 1m80 FONTANEY Christophe 1m74

Longueur

Longueur salle

Perche COUTURIER Pascal 4m40

Perche salle COUTURIER Pascal 4m37

Triple MOREAU Thierry 12m87 BALSAMO Marco 11m89

Triple salle MOREAU Thierry 12m53 BALSAMO Marco 11m75

Disque GAUMAIN Cyril 33m02 FAIVRE Patrice 27m88

Javelot DURANTON Emmanuel 34m89 FAIVRE Patrice 32m05

Marteau GAUMAIN Cyril 37m45 SITOT Philippe 27m17

Marteau lourd

Poids FERRAND Christophe 7m47

Poids salle

R E C O R D S   « M A S T E R S   M A S C U L I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M45 M50



Pentalancers

5000 m marche REMY Philippe 29’44"41 NEISSE Eric 24’13"22

5000 m marche salle NEISSE Eric 24’26"20

10000 m marche MUNOZ Brian 56’26"89

10 km marche NEISSE Eric 51’43"

20 km marche

1 heure marche MUNOZ Brian 10831 m



Nom Performance Nom Performance

50 m salle ARNAUD Guy 7"2 ARNAUD Guy 7"63

60 m salle GUICHARD Patrick 9"11 ARNAUD Guy 8"69

100 m ARNAUD Guy 13"3 ARNAUD Guy 13"51

200 m ARNAUD Guy 27"47 GUICHARD Patrick 27"13

200 m salle ARNAUD Guy 28"04 GUICHARD Patrick 27"64

400 m GUICHARD Patrick 61"10 GUICHARD Patrick 59"20

400 m salle GUICHARD Patrick 60"78 GUICHARD Patrick 59"97

800 m GUICHARD Patrick 2’20"13 GUICHARD Patrick 2’24"24

800 m salle GUICHARD Patrick 2’21"33 GUICHARD Patrick 2’28"38

1000 m LAPIERRE Alain 3’01"04

1500 m LAPIERRE Alain 4’57"36

1500 m salle PICARD Christophe 5’19"39 LAPIERRE Alain 4’59"30

3000 m SEILLER Emmanuel 11’37"73

3000 m salle LAPIERRE Alain 10’54"04

5000 m ROLLIN Daniel 19’29"52 LAPIERRE Alain 18’11"72

10000 m LAPIERRE Alain 37’28"07 MARCANDELLA Frédéric 46’40"00

Heure s/piste

5 km route LAPIERRE Alain 16’54"92 COTTON Alain 19’58"

10 km route LAPIERRE Alain 35’56" LAPIERRE Alain 37’22"

15 km route

20 km route HAUD Thierry 1h18’52" COTTON Alain 1h27’27"

Semi-marathon PARET Benoît 1h18’26" LAPIERRE Alain 1h24’20"

Marathon THENIN Yves 3h13’20" COTTON Alain 3h10’14"

100 km route THENIN Yves 9h19’11" THENIN Yves 8h49’45"

3000 m Steeple

Hauteur JOURDAN Bernard 1m55

Hauteur salle JOURDAN Bernard 1m56

Longueur ARNAUD Guy 5m02 ARNAUD Guy 5m05

Longueur salle ARNAUD Guy 5m01 ARNAUD Guy 4m98

Perche JOURDAN Bernard 3m66 JOURDAN Bernard 3m45

Perche salle JOURDAN Bernard 3m30 JOURDAN Bernard 3m60

Triple ARNAUD Guy 10m94 ARNAUD Guy 10m32

Triple salle ARNAUD Guy 10m33 ARNAUD Guy 10m31

Disque FAIVRE Patrice 29m81 CAMBRILLAT Michel 37m09

Javelot LAFFORGUE Gérard 38m84 CAMBRILLAT Michel 27m65

Marteau CAMBRILLAT Michel 36m70

Marteau lourd CAMBRILLAT Michel 15m65

Poids CAMBRILLAT Michel 11m07

Poids salle CAMBRILLAT Michel 10m74

R E C O R D S   « M A S T E R S   M A S C U L I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M55 M60



Pentalancers CAMBRILLAT Michel 3046 points

5000 m marche GUEBEY Dominique 23’58"31 GUEBEY Dominique 24’36"63

5000 m marche salle NEISSE Eric 24’48"38 GUEBEY Dominique 27’24"63

10000 m marche GUEBEY Dominique 49’12"6 GUEBEY Dominique 51’01"

10 km marche GUEBEY Dominique 51’14" GUEBEY Dominique 54’04"

20 km marche GUEBEY Dominique 1h43’43" GUEBEY Dominique 1h48’05"

1 heure marche



Nom Performance Nom Performance

50 m salle ARNAUD Guy 7"3

60 m salle ARNAUD Guy 8"85 ARNAUD Guy 9"23

100 m ARNAUD Guy 13"96 ARNAUD Guy 14"89

200 m ARNAUD Guy 29"18

200 m salle ARNAUD Guy 30"22 SOCKEEL Jean-Michel 38"51

400 m PALLUY Pascal 69"35

400 m salle PALLUY Pascal 70"82

800 m

800 m salle

1000 m

1500 m COTTON Alain 5’17"39

1500 m salle COTTON Alain 5’14"97

3000 m

3000 m salle

5000 m COTTON Alain 19’49"42

10000 m

Heure s/piste

5 km route RASE Jean-Marc 20’53"

10 km route COTTON Alain 40’21" BOTTONE Alain 46’14"

15 km route

20 km route COTTON Alain 1h31’19"

Semi-marathon COTTON Alain 1h29’14" BOTTONE Alain 1h44’13"

Marathon PELLETIER Bernard 3h27’03" PELLETIER Bernard 4h13’27"

100 km route

3000 m Steeple

Hauteur VILLEDIEU Edmond 1m35 CIMALA André 1m35

Hauteur salle CIMALA André 1m38

Longueur ARNAUD Guy 4m53 ARNAUD Guy 4m58

Longueur salle ARNAUD Guy 4m71 ARNAUD Guy 4m53

Perche CIMALA André 2m50

Perche salle CIMALA André 2m40

Triple ARNAUD Guy 9m86 ARNAUD Guy 9m29

Triple salle ARNAUD Guy 9m93 ARNAUD Guy 9m16

Disque SOCKEEL Jean-Michel 25m80 CIMALA André 30m99

Javelot SOCKEEL Jean-Michel 20m07 CIMALA André 26m58

Marteau CIMALA André 34m82

Marteau lourd CIMALA André 13m20

Poids CIMALA André 12m35

Poids salle CIMALA André 11m90

R E C O R D S   « M A S T E R S   M A S C U L I N S »   E N T E N T E   S U D   L Y O N N A I S

M65 M70



Pentalancers CIMALA André 3419 points

5000 m marche GUEBEY Dominique 25’45"03 GUEBEY Dominique 28’46"14

5000 m marche salle GUEBEY Dominique 25’45"03 GUEBEY Dominique 28’46"14

10000 m marche

10 km marche GUEBEY Dominique 52’37" GUEBEY Dominique 1h01’59"

20 km marche

1 heure marche


