
Seniors

Nom Performance Nom Performance

50 m salle KEKEOSSAKEY Yvan 6"49

60 m salle JEMMA AMIROUCHE Dora 6"77 BIRON Emmanuel 6"60

100 m KOALA Marthe 11"73 BIRON Emmanuel 10"17

200 m GUEÏ Floria 23"15 MAGANGA GORRA Guy 20"40

200 m salle GUEÏ Floria 23"58 PREVOT Loïc 20"95

400 m GUEÏ Floria 50"89 PREVOT Loïc 45"47

400 m salle GUEÏ Floria 51"90 GRILLAS Hugo 47"51

800 m PERROSSIER Estelle 2’06"67 NACRY Romain 1’47"87

800 m salle SEILLIER Anaïs 2’09"51 NACRY Romain 1’51"65

1000 m HOARAU Laura 2’51"77 NACRY Romain 2’26"78

1000 m salle HOARAU Laura 2’58"95 MENIRI Sofiane 2’33"29

1500 m MENSING Felicitas 4’28"26 BARBEY Mathieu 4’08"47

1500 m salle HOARAU Laura 4’29"44 BOUGNOT Igor 3’50"80

3000 m VITTET Anne-Sophie 9’40"62 BOUGNOT Igor 8’06"59

3000 m salle GORRY Alice 10’37"89 BOUGNOT Igor 8’10"35

5000 m SIMBOLA Géraldine 17’54"81 BOUGNOT Igor 13’47"52

10000 m BOUGNOT Igor 29’16"36

5 km route JACQUIN Deborah 18’56 LAUTIER Thomas 15’34

10 km route VITTET Anne-Sophie 34’59 BOUGNOT Igor 29’14

20 km route VITTET Anne-Sophie 1h19’22 BRACON Melvyn 1h08’31

Semi-marathon LECUNUBER Anne 1h17’28 BOUGNOT Igor 1h03’46
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Seniors

Marathon VITTET Anne-Sophie 2h48’07 NSENGIYUMVA Dieudonné 2h22’04

60 m Haies salle KOALA Marthe 8"24 ACHOURI Kévin 8"11

100 / 110 m Haies KOALA Marthe 13"14 ACHOURI Kévin 14"42

400 m Haies LUFUTUCU Anaïs 56"95 KECHI Héni 49"34

3000 m Steeple VITTET Anne-Sophie 10’03"22 BOUGNOT Igor 8’38"60

Hauteur DUVERNAY Prisca 1m90 LABOUREL Florian 2m23

Hauteur salle DUVERNAY Prisca 1m90 DESCHAMPS Sébastien 2m20

Longueur KOALA Marthe 6m94 LABOUREL Florian 7m67

Longueur salle KOALA Marthe 6m62 LABOUREL Florian 7m54

Perche MATHIOT Télie 4m41 FAVRETTO Vincent 5m62

Perche salle MATHIOT Télie 4m34 FAVRETTO Vincent 5m50

Triple NZOLA MESA BA Teresa 14m40 MBOUNGOU Yoane 15m82

Triple salle NZOLA MESA BA Teresa 14m31 MBOUNGOU Yoane 15m42

Disque BIDOIS Roseva 48m24 MANENC Grégory 40m08

Javelot RATAO Carla 44m47 TROMP Xavier 57m91

Marteau ROLNIN Raphaëlle 48m95 FERRIERES Alexandre 57m56

Poids BIDOIS Roseva 13m58 LABOUREL Florian 13m09

Poids salle BIDOIS Roseva 14m41 HUMBERT Louis 12m49

Penta / Heptathlon salle MAISONNIER Blandine 4200 points LABOUREL Florian 4935 points

Heptathlon MAISONNIER Blandine 5886 points

Décathlon BIDOIS Roseva 6962 points LABOUREL Florian 6554 points

4 x 100 m 2015 46"57 2017 40"68

4 x 200 m 2017 1’40"03 2017 1’27"08

4 x 400 m 2017 3’37"20 2023 3’11"23

Medley court 2023 2’13"26 2023 1’55"55

Medley long 2024 13’01"45 2024 12’53"94
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Seniors

3000 / 5000 m Marche HASSEINE Loubna 15’46"59 PEREZ Xavier 24’26"55

20 km Marche PEREZ Xavier 1h59’48

(Records pris en compte depuis la formation officielle de l’Entente Sud Lyonnais en 2009 jusqu’à la fin de saison 2024)
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